
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

STAGES DE TENNIS 
A 

L’ASPTT TOURS 
« BEAUREGARD » 

 

Organisés  par 
Philippe REMY 

Enseignant de Tennis 
Docteur en Psychologie 

Psychologue 

 

 
www.memory-attention-tennis.fr 

 

ASPTT TOURS TENNIS 
Pâques 2010 

 
Beauregard – 37210 Rochecorbon 

 

02.47.54.32.83 (secrétariat ASPTT) 
06.15.23.86.75 (Philippe REMY) 

 
 
 
 



 
 Stage Intensif Stage court 

Durée 2 heures 30 1 heure 30 

Horaires 

De 9h30 à 12h 
Et 

De 15h à 17h30 
 

De 9h30 à 11h00 
Et 

De 15h à 16h30 
 

Public 
De 7 à 16 ans 
tous niveaux 

De 7 à 16 ans 
tous niveaux 

Programme 

Stretching, Physique, Technique 
et Vidéo 

+ 

Tactique et Mental 
 

Stretching, Physique, 
Technique et Vidéo 

 

Tarifs 
110€  (5 J.) Adhérents 

120€  (5 J.) Non-Adhérents 
78€  (5 J.)  Adhérents 
88€ (5 J.) Non-adhérents 

Acompte 40 € 40 € 

Dates 

Certificat Médical 
Obigatoire 

 
Du Mardi 06/04 au Samedi 10/04  

Idem 
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   FICHE     
D’INSCRIPTION       

 
Nom : 
 
Prénom : 
 
Age : 
 
Adresse : 
 
Tél  et email : 
 
Niveau : Débutant ; Faisant quelques 

échanges    ;  Faisant des matchs ; 
Classé(e)     (Entourez votre niveau). 
 

  Formule et dates choisies :  

…………………………………………...

…………………………………………... 

Fiche à adresser à : 
 
ASPTT TOURS  
Beauregard    37210    Rochecorbon 
�  02 47 54 32 83 
�  06 15 23 86 75 


